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SIMPOSIO PER IL 20° ANNIVERSARIO DI 
NADIR   

I diritti delle persone con HIV. 
Dove stiamo andando? 
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Difficile rispondere 
Quali diritti: umani, costituzionali, 
civili…? 
 
Difficile misurarli 
Violazioni sono scarsamente segnalate 
a causa del forte stigma  
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•  Ci sono strumenti 
•  Pochi i dati 
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DATI - La buona notizia 

Le PLWHA vivono e quasi 
inaspettatamente invecchiano 
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DATI - La cattiva notizia 
La percezione in Italia 

Fonte: SWG/NPS 2016 
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Ignoranza, paura e stigma ostacolano e limitano i diritti 
delle PLWHA. 
 
Nonostante sia scientificamente provato che il non rispetto 
dei diritti e la discriminazione sono tra i principali booster 
dell’infezione. 
 
Va detto che il tema Diritti in generale, non solo per le 
PLWHA, è messo fortemente in discussione. 
 
Il numero delle segnalazioni di violazioni di diritti è molto 
basso, pochissime le persone che decidono di procedere 
per vie legali per timore della conseguente visibilità. 
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Alcuni dati da LILA Report 2017 – Helpline 
1°ottobre 2016 – 30 settembre 2017 

Le PLWHA che hanno chiamato i nostri servizi sono state 903, 
il 15% dei contatti complessivi 7.110. 
 
Tra queste, l’81%, ha riferito di essere in terapia 
antiretrovirale. 
 
Quasi un quarto delle PLWHA si è rivolto alle nostre sedi 
chiedendo informazioni o segnalando questioni attinenti la 
sfera dei diritti. 
 
Complessivamente sono state 228 le richieste nel periodo. 
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Alcuni dati da LILA Report 2017 – Helpline 
1° ottobre 2016 – 30 settembre 2017 

•  57 i contatti in merito a questioni di privacy  
•  21 riguardo alla richiesta del test Hiv in ambito lavorativo  
•  19 hanno riportato episodi di discriminazioni 
•  21 i contatti in vista di un soggiorno all’estero, spesso 

legato a una necessità lavorativa (restrizioni e divieti per 
l’ingresso) 

•  110 i contatti che hanno chiesto informazioni sulla legge 
68/99 (Norme per il diritto al lavoro dei disabili) e sulla 
104/92 (Legge - quadro per l'assistenza, l'integrazione 
sociale e i diritti delle persone con handicap). 

http://www.lila.it/images/doc/lila_dice/ReportHelpLineESupporto2017.pdf 
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Alcuni esempi di segnalazioni 
MITTENTE TIPOLOGIA SINTESI 

Assistente sociale c/o 
Comune Richiesta informazioni 

Assistente sociale ha in carico famiglia con genitori 
PLHIV: deve attivare servizio di assistenza domiciliare 
per i figli, vuole sapere se è autorizzato a comunicare 
status dei genitori ad operatori (nonostante parere 
negativo della madre). 

Medico Malattie 
Infettive Firenze per 

Ispettore Polizia 

Discriminazione sul 
lavoro 

Ispettore di polizia è oggetto di controlli dai quali emerge 
la positività per HIV: a tutt'oggi non è stato reintegrato al 
lavoro per motivi probabilmente riconducibili alla 
positività, nonostante i pronunciamenti di idoneità della 
CMO.  

Aspirante OSS Richiesta test sul 
lavoro 

Ragazzo positivo studia per diventare OSS: gli è stato 
detto che il test HIV è requisito per idoneità a svolgere 
tirocinio in ospedali e case di riposo.  

Aspirante agente PS Richiesta test per 
concorso 

Vorrebbe accedere a concorso Polizia di Stato: nel 
bando non è richiesto esplicitamente il test dell'HIV 
tuttavia viene richiesta un'autodichiarazione sulle 
malattie del sangue. 

Coppia 
sierodiscordante Richiesta assistenza 

Coppia sierodiscordante stava seguendo procedure per 
la procreazione assistita presso un centro di Bari, che 
però è stato chiuso prima del completamento della 
procedura. 
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Alcuni esempi di segnalazioni 
MITTENTE TIPOLOGIA SINTESI 

Medico Richiesta informazioni 
Richiesta di informazioni in relazione al provvedimento 
sulla c.d. spersonalizzazione del rapporto medico-
paziente c/o Spallanzani. 

Ragazza di Torino 
Violazione privacy / 
Discriminazione sul 

lavoro 

Cuoca in RSA risulta positiva al test, lo confida a collega 
che riferisce a collega che riferisce a direttrice: viene 
allontanata da struttura. 

Paziente c/o 
Ospedale Vito Fazzi - 

Lecce 

Segnalazione su 
privacy 

Segnalazione su mancanza di privacy in seguito alla 
riorganizzazione dei reparti malattie infettive e Day 
Service. 

 
PLWHA 

Segnalazione su 
assicurazione per 

infortuni 

Segnalazione su impossibilità di stipula. 

Paziente c/o ASL 
Puglia 

Segnalazione su 
privacy 

Segnalazione sulla vulnerabilità della privacy in 
occasione della procedura per l’ottenimento 
dell’esenzione 020 presso ASL. 

PLWHA Segnalazione accesso 
al credito 

Mancato accesso al credito. 

Funzionario INPS Richiesta informazioni 
Richiede informazioni su domanda per accesso a cure 
balneo-termali, negate a pazienti affetti da malattie 
infettive nonostante lei sia in terapia. 
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Cosa possiamo fare 1 

•  Promuovere tutti e tutte un cambiamento 
culturale sull’HIV partendo dall’ambito sanitario e 
sociale 

•  Non sminuire le situazioni di discriminazioni e 
violazione di diritti di cui veniamo a conoscenza 

•  Fare attenzione al linguaggio che usiamo, 
soprattutto con i media 

•  Aumentare la connessione tra Società scientifica 
e Società Civile 
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Cosa possiamo fare 2 

•  Prevedere all’interno dei corsi di formazione (ex 
Legge 135/90) dei moduli sui diritti e la corretta 
comunicazione 

•  Promuovere studi e ricerche che descrivano la 
situazione 

•  Agire tutte le azioni di advocacy possibili per 
scardinare gli stereotipi sulle PLWHA 

•  Far diminuire la paura dell’HIV nelle «gente 
comune» 
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Grazie! 


