
GIORNATE DI NADIR 2025
II Edizione, 23 - 24 ottobre

PROGRAMMA 

23 ottobre
Prima Giornata

10.30
APERTURA Filippo Schlösser

 NADIR ETS 

10.40
A DECADE OF HEALTHY AGEING IN HIV:

PROSPETTIVE CLINICHE E VOCI DELLA COMMUNITY ITALIANA

• Presentazione del progetto Healthy aging in HIV
Prof. Giovanni Guaraldi

Università di Modena e Reggio

• Risultati dei focus group condotti in questa ricerca
Dr. Aurelio Castro

Psicoterapeuta Osp. Modena

Relazione condotta a due voci con l’obiettivo di integrare prospettiva clinica e testimonianza
della community per delineare nuove strategie di empowerment e modelli di cura inclusivi.

• L’esperienza di chi ha condotto un Focus Group
Sabrina Penon

Psicologa
LILA Milano Facilitatrice FG e membro del Comitato Scientifico FG

• Essere/Diventare anziani con HIV…. Tra servizi “dedicati” e servizi “abilitati”
Paolo Meli

Coordinatore e referente CICA

• Il ruolo delle associazioni a supporto delle persone con HIV che invecchiano
Giusi Giupponi

LILA Onlus,  Capofila e coordinatrice delle associazioni partner del progetto

Il progetto è promosso dal Ministero della Salute attraverso un bando pubblico
e affidato all’Università di Modena e Reggio e alla collaborazione del Terzo Settore



24 ottobre
Seconda Giornata

10.00
BUILDING AWARENESS
Progetto di sensibilizzazione delle comunità migranti per promuovere l’accesso alla Prevenzione
e cura della Salute, in particolare  HIV e IST

▪ Comunicare la salute
▪ Barriere del target e ostacoli del contesto
▪ Risultati

Paola Barbara Vannutelli
PARSEC 

Il progetto è stato finanziato dal Community Award Program 2024 promosso da Gilead Sciences

10.30 - 13.00
AMR, RESISTENZA ANTIMICROBICA

▪ Conoscere il problema nel contesto
▪ L’AMR comporta un rischio maggiore per  le PLWH
▪ I rischi nosocomiali

Prof. Massimo Andreoni
Membro del Consiglio Superiore della Sanità

▪ Sessione interattiva
▪ Aggiornamento del quadro istituzionale:

Piano Nazionale AIDS, PNPV, il progetto di legge A.C.218
Enrico Caruso

PhD Head of PrEP Service at Milano Checkpoint



14:00
HIV e (dis)EQUILIBRI DELLA MENTE

▪ Salute mentale e successo della ARV
▪ Importanza delle funzioni cerebrali e della cura di se stessi in presenza di HIV
▪ (Dis) equilibri della mente e ripercussioni sul neurocognitivo

Prof. Paola Cinque
Ospedale San Raffaele di Milano

15.10
SESSIONE INTERATTIVA

▪ Individuazione degli homeworks, ponte verso la prossima edizione di Giornate di Nadir
▪ Progettualità per l’adattamento ai nuovi servizi (DM77)

Nicoletta Frattini
ASA Milano

16:00
CHEMSEX: DALL’EDEN AL PARADISO PERDUTO

▪ Fenomeno in crescita nella realtà romana
▪ Rischi e conseguenze per la popolazione giovane e non

Filippo Leserri
Plus Roma 

17:30
CHIUSURA

▪ L’associazionismo: la fine di una era?
Sessione interattiva Filippo Schlösser




