
GIORNATE DI NADIR 2026 
26 - 27 marzo 2026 

PROGRAMMA 

26 marzo 
10.00 

APERTURA 

• L’Europa e gli obiettivi di sostenibilità della salute globale definiti dalle Nazioni Unite 

• La PdL 218, l’inizio di un cambiamento culturale 

Prof. Barbara Suligoi 
Comitato Tecnico Superiore AIDS e HIV, Ministero della Salute 

10.30 
PRIMA SESSIONE 
AGGIORNAMENTI DALLA CROI 

Approcci innovativi di terapia e prevenzione 

• Dalla ricerca alla pratica 
• Difficoltà sul territorio   

Prof. Andrea Antinori 
Direttore Dipartimento Clinico, INMI Spallanzani, Roma 

CROI and Beyond  

• Prospettive per la Prevenzione 
• Terapia: aggiornamenti della ricerca verso la good clinical practice 

Prof. Andrea Calcagno 
SCDO Malattie Infettive 

AOU Maggiore della Carità, Novara 



Dis(e)quilibri della mente 
• Segnali patient-related  
• Il circolo vizioso terapia e aderenza 
• Dismetabolie che annebbiano la mente 
• Ruolo della salute mentale all’origine e sull’andamento delle co-patologie 

Prof. Paola Cinque 
Malattie infettive, Ospedale San Raffaele di Milano 

Iniziativa resa possibile grazie al supporto non condizionante di Gilead Sciences 

 

26 marzo 
14.00 
SECONDA SESSIONE 
HEALTHY AGING E MODELLI DI CARE: 
DAI BISOGNI ESPRESSI ALLE TRASFORMAZIONI DELLA PRESA IN CARICO 

• Bisogni clinici e traiettorie di invecchiamento con HIV: cosa ci dicono i dati quantitativi di 
Healthy Aging	 	   

Prof. Giovanni Guaraldi 
Università di Modena e Reggio 

• Stigma, salute mentale e bisogni psicosociali: tradurre i dati di Healthy Aging in pratiche 
di cura centrate sulla persona	      	             

Dr. Aurelio Castro   
Psicoterapeuta Osp. Modena 

Progetto promosso dal Ministero della Salute attraverso un bando pubblico, 
  affidato all’Università di Modena e Reggio e alla collaborazione delle organizzazioni 

 appartenenti al CTS del Terzo Settore 



27 marzo 
10.30 
TERZA SESSIONE 
PREVENZIONE VACCINALE: SFIDE E OPPORTUNITÀ 

• Contesto segnato dal Rinnovo del PNPV: quando l’allarme arriva proprio dall’interno  
• Database e censimenti regionali 

Filippo Schlösser 
Nadir ETS 

• Ruolo della prevenzione vaccinale contro la resistenza antimicrobica (AMR) 

Filmato Prof. Massimo Andreoni 
Consiglio Superiore di Sanità 

Prevenzione e scenari collegati dalla presenza di HIV 
• Patologie ricorrenti in presenza di HIV  
• Co-patologie emato-oncologiche  
• Complicanze collegate all’invecchiamento  
• Prevenzione farmacologica contro il contagio dell’HIV 

Antonio Di Biaggio 
Clinica Malattie Infettive 

Ospedale Policlinico San Martino, Genova 

Presentazione  e analisi dell’esempio virtuoso ligure (Osp. San Martino) 
 Laura Sticchi 

Professore associato 
Dipartimento di scienze della salute (DISSAL), Genova  

IRCCS San Martino IST, Università di Genova 

Iniziativa resa possibile grazie al contributo non condizionante di GSK 

 



27 marzo 
14.30 
QUARTA SESSIONE		 	 	 	 	 	 	  

HIV E MALIGNACIES 

• Mortalità correlata al cancro nelle persone con HIV rispetto alla popolazione generale 

Prof. Antonella Cingolani 
 IRCCS Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 

La sessione è stata resa possibile grazie al Community Grant 2025 di Gilead Sciences 


