
GIORNATE DI NADIR 2022 
PRIMA EDIZIONE, 7 – 8 APRILE

 PROGRAMMA 

Giovedì, 7 aprile  APERTUR
A 0re: 11.00        

 Giornate di Nadir a ovest del conflitto in Ucraina

 CROI 2022: le novità in breve

 U = U, maggior diffusione, meno contagi, meno stigma.
Filippo von Schlösser 

Nadir 

Ore: 11.30   PRIMA SESSIONE 

L’undetectability con le terapie antiretrovirali a lunga durata di azione, ripercussioni sulla 
QoL in funzione di: 

 Minor carico farmacologico;
 Minor rischio di problemi di salute

    Dottor Nicola Gianotti, 
Ospedale San Raffaele di Milano 

§ Presentazione della
Guida pratica alle terapie Long Acting Filippo von Schlösser 

 Discussione con i partecipanti

Anton Basenko 
EATG

A

Iniziativa resa possibile grazie al contributo incondizionato di ViiV Healthcare



Dott.sa Giorgia Fracca 
ASA, Milano 

Dott.ssa Sabrina Penon 
Fondazione LILA Milano 

Dott. Paolo Meli 
Presidente CICA

TEMI 

§ Chemsex: causa o effetto di problemi soggettivi e sociali?

§ Primi dati dello studio “Resilience”: impatto psicologico e pratico del COVID-19 sulla QoL

§ 

Discussione con i partecipanti

Ore: 14.30 - 15.30  SECONDA SESSIONE 

LA CASCADE E IL RECUPERO 

Impatto metabolico della terapia antiretrovirale: uno sguardo agli ultimi dati 

D.ssa Camilla Muccini

Ospedale San Raffaele di Milano 

Ore 15.45 

 TAVOLA ROTONDA VIRTUALE 

 L’HIV OGGI: QUALI DANNI ALLA SALUTE MENTALE  
Coordinata da:

Lella Cosmaro,      
LILA Milano 

Fragilità: tra case alloggio e servizi a bassa soglia 



La realizzazione di questa iniziativa è stata possibile grazie ad una sponsorizzazione incondizionata di Janssen 



Venerdì, 8 aprile  TERZA SESSIONE 
Ore:  10.30   

       AWARENESS 1 

§ Il ruolo dello psicologo come promotore di salute individuale e sociale

D.ssa Annalisa Perziano,
 Arcobaleno AIDS 

§ Percorso di valutazione neuro-psicologica al Policlinico Gemelli
D.ssa Valentina Massaroni

D.ssa Valentina Delle Donne

§ Presentazione dell’APPscoltami: un sistema di autovalutazione per le PLWH

 Prof. Guendalina Graffigna, 
USC Milano 

Ore: 12.00 

 Ore: 11.15

 Discussione con i partecipanti

La realizazzione di questa  iniziativa è stata possibile grazie 
ad una donazione di Thera Technologies 

e con il  contributo non condizionato di  



§ I vaccini e l’immunità nella difesa dell’organismo: dal vaiolo al Covid -19
Prof. Andrea Cossarizza, 

Scienze Mediche UNIMORE 

Verso una cultura della prevenzione nel sistema salute: gli ostacoli alla sostenibilità.
Prof. Stefano Vella, 

Presidente CTS, Sez. M 

• Discussione con i partecipanti

Ringraziamo le organizzazioni, i relatori e le società 
per il contributo incondizionale alla realizzazione di questa iniziativa

Ore: 16.00

Ore: 17.00

§

Venerdì, 8 aprile  QUARTA SESSIONE 
Ore 15.15 

VACCINI: DALLA CURA ALLA PREVENZIONE 

Massimo Oldrini 
Presidente LILA Nazionale

Filippo  von Schlösser 
Nadir

 Il ruolo sociale dei vaccini per le PLWH
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