associazione fondazione
NADIR NADIR

“Undetectables 2010”: Seminario Nadir Onlus, 12-13 Marzo 2010

presso il Centro Congressi Conte di Cavour,
Via Cavour 50/A, 00184 Roma - Zona Stazione Termini

Programma
Venerdi 12 Marzo 2010

14.00 - 14.30 - Registrazione e Benvenuto
Presidente: Filippo von Schloesser
14.30 - 16.30 - HIV e il Tuo Corpo - a cura del Dr Giovanni Guaraldi

- HIV e il tuo cuore

- HIVeil tuo fegato

- HIV e tuoi reni

- HIV e le tue ossa

- HIV ela forma del tuo corpo

Discussione interattiva con la sala
16.30 - Coffee Break
16.45 - 18.45 - BEST - (Pit1 preparati a iniziare la terapia)- a cura di Giulio Maria Corbelli e del Dr Andrea Antinori

Iniziare la terapia antiretrovirale richiede attenzione da parte del paziente e del curante: la programmazione dei tempi corretti e la
comunicazione medico-paziente sono strumenti indispensabili per poter garantire un beneficio viro-immunologico a lungo
termine. Quali strumenti? Come essere pronti? Perché e consigliato un inizio precoce della terapia?

Discussione interattiva con la sala

18.45 - Termine Lavori
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Ore 20.00: cena sociale
c/o Ristorante 21 (Hotel Mediterraneo)

Venerdi 12 Marzo ore 21.00 - Assemblea generale Associazione Nadir Onlus, riservata ai soci
¢/o Hotel Atlantico - Sala Gialla, Via Cavour 23, 00184 Roma
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Sabato 13 Marzo 2010

9.30 - 11.30 - MIND YOUR MIND - a cura del Dr Raffaele Visintini

Gli eventi della vita, tra cui le esperienze traumatiche, hanno un impatto sulla salute mentale e sull’equilibrio individuale. Tra
queste, certamente lo sono 'HIV e la gestione della terapia. Quando ostacolano lo svolgimento delle proprie attivita, bisogna
prendere delle misure appropriate. I disturbi pitt comuni che ne derivano sono ansia, depressione, problemi di memoria, calo di
attenzione, difficolta di adattamento e di analizzare, affrontare, risolvere.

Discussione interattiva con la sala

11.30 - Coffee Break

11.45 - 13.00 - TERAPIA E PREVENZIONE DELL'HIV: 2 TEMI COLLEGATI (POSITION PAPER LILA-NADIR)

Ridefinire le condizioni del rischio di trasmissione del virus HIV sulla base di nuove evidenze scientifiche per sensibilizzare la
popolazione generale su quali sono i comportamenti sessuali sufficientemente protetti, per migliorare la qualita della vita delle
persone che vivono con HIV e delle coppie sierodiscordanti.

Ospite: Haerry David Hans-Ulrich - EATG (European AIDS Treatment Group)

13.00 - Termine Lavori

Grazie al supporto di:

- Gilead Sciences (HIV e il Tuo Corpo)

- Bristol-Myers Squibb e Gilead Sciences (BEST)
- Abbott (MIND YOUR MIND)
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